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LOODUSOPETUS
Il KOOLIASTE
IV KLASS

Néuded 6ppetegevusele

Peamised praktilised tegevused:

uurimuslikud t66d;

loodusvaatlused:;

objektide vaatlus, mdotmine, katsete ldbiviimine;
Opimapi koostamine;

kollektsiooni koostamine;

t60 arvutipohiste dpikeskkondadega;

t60 veebimaterjalidega;

Opilasprogrammides osalemine.

Tegevuste valik on Opetaja paddevuses.

Uldpéddevused

Kultuuri- ja véartuspadevus. Kirjandusdpetuses on peamine rohk kolbeliste ja esteetilisemotsionaalsete vadrtuste ning kultuurivaartuste
kujundamisel ilukirjandus- ja aimetekstide kaudu. Keeledpetus rohutab vaimseid ja kultuurivdirtusi: keele kui rahvuskultuuri kandja
tahtsust, keeleoskust kui inimese identiteedi olulist osa. Keeledpetuses vairtustatakse funktsionaalset kirjaoskust ning teadlikku kriitilist
suhtumist teabeallikatesse, sh meediasse.



Sotsiaalne ja kodanikupéddevus. Keele- ja kirjandustundides kasutatava paaris- ja rithmatdo kdigus kujundatakse koostodoskust,
julgustatakse oma arvamust vilja {itlema, kaaslaste ideid tunnustama ja teistega arvestama, tihiseid seisukohti otsima. Eri laadi
tilesannete kaudu kujundatakse oskust suhelda eetiliselt ja olusid arvestades nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii vahetult kui ka
veebikeskkonnas.

Eneseméiratluspidevus. Tekstide iile arutledes kujundatakse Opilastes positiivset minapilti. Opiolukordades luuakse vdimalused suhestuda
kisitletavate teemadega, looviilesannete kaudu tuuakse esile Opilaste eripirad ja anded, vormitakse maailmavaade.

Opipadevus. Keele- ja kirjandustundides arendatakse kuulamis-ja lugemisoskust, eri liiki tekstide mdistmist, fakti ja arvamuse eristamist,
erinevatest allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja sonastamist.

Suhtluspadevus. Keele- ja kirjandustundides kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskust, suhtluspartneriga arvestamist ning sobiva
kiditumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamise ja pdhjendamise oskust. Oppetegevuse ja dppetekstide kaudu pannakse alus dpilaste
diskuteerimis- ja viitlemis- ning tdnapdevasele kirjaliku suhtlemise oskusele.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus. Teabetekstide abil arendatakse oskust lugeda teabegraafikat voi muul viisil
visuaalselt esitatud infot, leida arvandmeid, lugeda ja mdista tabelite, skeemide, graafikute ning diagrammidena esitatud infot ning seda
analiilisida, sOnalise teabega seostada ja tdlgendada. Vanemates tekstides kasutatud modtiihikute teisendamise kaudu edendatakse
arvutusoskust. Opitakse eristama teaduslikku teavet ilukirjanduslikust ja populaarteaduslikust teabest ning kasutama tehnoloogilisi
abivahendeid tekstide loomisel, korrigeerimisel ja esitamisel.

Ettevotlikkuspéadevus. Ettevotlikkuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii meedia- ja kirjandustekstidest kui ka igapdevaelust
ldhtuvate eakohaste probleemide arutamisega, nende suhtes seisukoha votmise ja neile lahenduste otsimisega nii keele- ja
kirjandustundides kui ka loovtoddes. Ettevotlikkuspddevuse kujunemist soodustab Opilaste osalemine projektides, mis eeldavad Opilaste
omaalgatust ja aktiivsust ning keele- ja kirjandusteadmiste rakendamist ning tdiendamist eri allikatest

Digipéddevus

MAAILMARUUM (14 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teema on Opilastele eriliselt huvipakkuv. Ainus kord pdhikooli jooksul tutvutakse maailmaruumi ehitusega, tidhtedega,




Péikesesiisteemiga ja Maa litkumisega Péikesesiisteemis.

Oppesisu: Piike ja tihed. Piikesesiisteem. Tahistaevas. Tahtkujud. Suur Vanker ja Pdhjanael. Galaktikad. Astronoomia.

Pohimoisted: maailmaruum, Péike, Maa, Kuu, tiirlemine, podrlemine, 60péev, aasta, tdht, planeet, satelliit, Pdikeseslisteem,
tahtkuju, Suur Vanker, PGhjanael, galaktika, astronoomia.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Mudeli valmistamine Péikese ja planeetide suuruse ning omavahelise kauguse kujutamiseks.
2. 06 ja pieva vaheldumise mudeldamine.
3. Maa tiirlemise mudeldamine.
4. Téhistaeva vaatlused. Pohjanaela leidmine tdhistaevas.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Selgitatakse, et see, mida me ndeme, ei pruugi veel tode olla. Tavamdistete ,,pdike tduseb* ja ,,pdike loojub* selgitamine Maa
tiirlemise mudeldamise abil. Tutvustatakse astronoomia kui teaduse selgitusi astroloogia ja tdhtkujude tegeliku olemuse kohta.
Maailmaruumi késitlemisel on oht kalduda seletav-illustratiivsesse Oppeprotsessi. Siiski saab kogu teemat Kkésitleda
probleemide lahendamisena, kusjuures tdendusmaterjaliks on vaatlustulemused, aga ka kirjalikud allikad. Esikohale tuleb seada
dpilaste arvamused (oletused, hiipoteesid), mida erineval viisil kontrollitakse. Opetamist illustreeritakse fotodega kosmosest,
samuti animatsioonidega taevakehade liikumisest.

Opitulemused:
Opilane
1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;
2) mirkab tihistaeva ilu;
3) nimetab Pdikesesiisteemi planeedid,
4) Kkirjeldab joonise pohjal Péikesesiisteemi ehitust;
5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pdhjal Pdikese ning planeetide suhtelisi suurusi ja
omavahelisi kaugusi;
6) mudeldab Kuu tiirlemist iimber Maa;
7) mudeldab Maa tiirlemist timber Paikese;
8) mudeldab Maa p6orlemist ning pohjendab gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66 ja pdeva vaheldumist Maal;
9) kirjeldab téhtede asetust galaktikas;
10) teab, et Pdikesesiisteem asub galaktikas nimega Linnutee;
11) jutustab miiiiti Suurest Vankrist;




12) leiab taevasfadril ja taevakaardil Suure Vankri ja Pohjanaela ning méarab pohjasuuna;
13) teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumist;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab iilevaate.

Siivendav ja laiendav tegevus:
Ulevaade maailmaruumi objektist voimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Oppevahendid: taevakaart, valgusallikas, gloobus, soovitav on ka binokkel Kuu vaatlemiseks.

Loiming: matemaatika: suured arvud, pikkus- ja ajaiihikud,

eesti keel: tekstide lugemine, moistmine ja sisu jutustamine.
Keelepadevust kujundab teabeallikate abil tootamine, kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma t66 esitlemine ja
pohjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab véljendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse tihistegevuste raames.
Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse duesoppes praktilistes tegevustes ja dppekiikudel. Matemaatikapddevuse kujunemist toetatakse eelkdige
uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse libiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng® rakendamist.

PLANEET MAA (10 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Opitakse infot hankima, kasutades erinevaid kaarte ja atlast, tditma kontuurkaarti. Tutvutakse planeet Maa mitmepalgelisusega
looduskatastroofide kontekstis.

Oppesisu: Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid. Suuremad riigid Euroopa
kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti asend Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavérinad,
orkaanid, tileujutused.

Pohiméisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pdhja- ja 1dunapoolkera, pohja- ja
1dunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir, naaberriik, vulkaan, laava, 100r, maavérin, orkaanid,
iileujutused.




Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.
2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.
3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja iilevaate koostamiseks looduskatastroofide kohta.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Gloobuse kui mudeli dppimise tulemusena peaks kujundama mudeli teadusmdistelisena. Tavamdistes on mudel objekti
suurendatud-véhendatud koopia. Seoses ,,mdngugloobuse valmistamisega saab arutleda selle iile, mida gloobusele kanda ja
mida mitte. Gloobuse kujundamisel ei peaks ldhtuma klassis olevast gloobusest, vaid hoopis Maa kosmosefotodest voi Maa
joonistest, mida leiab internetist kiilluses. Gloobuse kui Maa mudeli tegemisel peaks mandrid ja ookeanid sellele joonistama.
Geograafilise asendi iseloomustamist alustatakse Eestist (asend pdhjapoolkeral, piirnemine naaberriikide ja veekogudega),
iseloomustamisel kasutatakse ilmakaari.

Euroopa kaarti peaks dppima méanguliste tegevuste kaudu. Téhtis on, et dpilased teaksid Euroopa suuremate riikide paiknemist
ja leiaksid atlase registri abil kaardil tiles ka tundmatud kohad.

Looduskatastroofe on soovitav tutvustada videoklippide, meedias ilmunud artiklite ja piltide abil. Katasroofid seostatakse
ohuga inimese elule ja tegevusele. Opilased vdivad rilhmatdona koostada infoallikate pdhjal postri ja selle abil mdnda
looduskatastroofi teistele esitleda. Soovitav on koostada vulkaani mudel.

Opitulemused:
Opilane
1) huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise pohjustest ja tagajargedest;
2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, po6rlemine, leppemarkide tdhendus;
3) teab, mida tdhendab viljend ,,poliitiline kaart®;
4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused,;
5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;
7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid ohtusid loodusele, sh
inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus kivimid pole kdvad.
8) toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende moju loodusele ja inimeste tegevusele.

Siivenday ja laiendav tegevus:
Ulevaade looduskatastroofist voimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Oppevahendid: gloobus, maailma atlas, kontuurkaardid, vulkaani mudel (soovitav ise valmistada). Vdimaluse korral 4D-kino:
maavérin, vulkaanipurse.




Loiming: loodusopetus: ilmakaared; tehnoloogia, kunstiopetus: gloobuse ja vulkaani mudeli valmistamine; ajalugu: Euroopa
poliitiline kaart.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega tootamine, Kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma t66 esitlemine ja pdhjendamine
annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse iihistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku oppe ning IKT kasutamisega kujundatakse tehnoloogilist paddevust. Kehakultuuripddevust kujundatakse
duesOppes praktiliste tegevuste ja dppekiikudega. Matemaatikapddevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu.
Antud teemaga toetatakse ldbiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng® rakendamist.

ELU MITMEKESISUS MAAL (26 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Tutvutakse tihe- ja hulkraksete organismidega ning nende eluavaldustega. Omandatakse iildised teadmised hulkrakse taime- ja
loomorganismi terviklikkusest ja eluavalduste tildistest podhimdtetest ning erinevatest keskkonnatingimustest Maal. Omandatakse
ettekujutus elu arengust Maal. Opitakse kasutama mikroskoopi. Tutvutakse Maa erinevate piirkondade (kdrb, vihmamets,
polaaralad, kdrgmaéestikud) looduslike tingimustega (pohiliselt temperatuuri ja sademete erinevus Eestiga vorreldes) ja elustikuga
monede niidete varal.

Oppesisu: Organismide mitmekesisus: iihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused: toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine keskkonnatingimustele. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.

Pohimoisted: rakk, iiherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine,
keskkonnatingimused, korb, vihmamets, méestik, jadvoond, kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine.
2. Raku mudeli ehitamine voi uurimine multimeedia materjalide abil.
3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes.
4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.
5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.




Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema piires késitletakse toitumist, hingamist, paljunemist ja arenemist ning organismide seotust pdikeseenergiaga. Késitletakse
loomade kohastumusi ja kéitumist erinevates elukeskkondades.

Antud teemade késitlemisel saab kasutada iseseisvaid, paaris- ja rithmatdid, rolliminge, arutelusid, projektopet, praktilisi ja
uurimuslikke t6id. Opikeskkonda voib laiendada loodus- ja tervishoiumuuseumidesse (nditeks: Eesti loodusmuuseum
http://www.loodusmuuseum.ece,  Tartu  Ulikooli  loodusmuuseum  http://www.natmuseum.ut.ee/, ~ Tartu  Ulikooli
geoloogiamuuseum http://www.ut.ee/BGGM)/), vaadata seal vastavaid ndituseid. Rakendada tuleb IKT-d ja ainetunde voib lédbi
viia arvutiklassis.

Uherakuliste organismidega tutvumiseks ja rakkude uurimiseks tuleks vdimaldada dpilastel kasutada mikroskoope ja arvuteid.
Seemnete idanemist vdivad Opilased uurida iseseisva tdona kodus voi iihistegevusena klassis. Rakumudeli ehitamiseks saab
kasutada joonistusvahendeid, arvutiprogramme vOi kasutada looval moel mingeid muid kéepiraseid vahendeid mudeli
ehitamiseks.

Keskkonnatingimuste mitmekesisusega tutvumiseks on soovitav vaadata pilte, dppefilme vOi arvutianimatsioone erinevatest
Maa piirkondadest, koostada postreid erinevate liikkide ning nende kohastumuste kohta. Soovitav on vdrrelda
keskkonnatingimusi konkreetsete paikade néitel. Naiteks Sahara kdrb, Himaalaja méestik, Antarktis, Amazonase vihmamets
vorreldes Eesti oludega (temperatuuri ja sademete erinevused, aastaaegade esinemine, taimede ja loomade kohastumuste néited,
inimtegevuse ndited sealsetes piirkondades). Inimtegevuse tutvustamisel voiks keskenduda sellele, mis oleks Opilase elus teisiti,
kui ta nendes piirkondades elaks.

Elu arengu teemat on soovitav ilmestada Kivististe uurimisega.

Opitulemused:

Opilane
1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;
2) maérkab looduse ilu ja erilisust, vdértustab bioloogilist mitmekesisust;
3) markab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma igapdevaelus;
4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;
5) selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;
6) nimetab bakterite eluavaldusi ning téhtsust looduses ja inimese elus;
7) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;
8) toob nditeid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas, méestikes ning jaavoondis;
9) teab, et koik organismid koosnevad rakkudest;
10) teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal;
11) nimetab organismide eluavaldused.



http://www.loodusmuuseum.ee/
http://www.natmuseum.ut.ee/
http://www.ut.ee/BGGM/

Siivendav ja laiendav tegevus:

Huvilised dpilased vdivad koostada esitlusi dinosauruste voi mone Maa piirkonna kohta, vorreldes kunagist dinosauruste maailma
tdnapdevasega voi mond maailma paika Eestiga. Voimalik on mikroskoopida erinevaid objekte. Soovitav on tutvuda ka
binokulaariga.

Oppevahendid: valgusmikroskoop, vahendid preparaatide tegemiseks (alusklaasid, katteklaasid, prepareerimisndelad, skalpellid,
pintsetid), laboratoorsete toode vahendid (kandik, ndud, alused),

lasteentsiiklopeedia v teatmeteosed Maa erinevatest loodusvoonditest, atlas, kivistised, teemakohased veebimaterjalid ja
arvutiprogrammid ning vastavad t60lehed veebimaterjalidega tutvumiseks.

Loiming:

Keelepadevust kujundab teabeallikatega tootamine ning Kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t66 esitlemine ja
pohjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab véljendusoskust. Sotsiaalne paddevus kujuneb iihistegevuste raames.
Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kunstidpetusega seondub postrite
koostamine. Teema toetab labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng* rakendamist. Elukeskkonda véartustava hoiaku
omaksvotmine soodustab Opilase kujunemist aktiivseks vastutustundlikuks kodanikuks.

INIMENE (20 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Omandatakse iilevaade inimese vilis- ja siseehitusest vordluses imetajate loomadega. Omandatakse ettekujutlus inimese arengust
Maal.

Oppesisu: Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi terviklikkus. Tervislikud eluviisid.
Inimese pdlvnemine. Inimese vordlus selgroogsete loomadega. Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Pohimoisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks, magu, soolestik,
peensool, jaimesool, parak, meeleelundid, nérvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. FElundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse uurimine.
2. Katsed ja laboritddd inimese elundite talituse uurimiseks.
3. Ulevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi vdi bakteririihmaga.
4. Meniiii analiilisimine, ldhtudes tervisliku toitumise pohimotetest.




Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kisitlemisel saab kasutada iseseisvaid, paaris- ja riihmatdid, rolliménge, arutelusid, projektdopet, dpimapi
koostamist, praktilisi ja uurimuslikke tdid. Opikeskkonda v&ib laiendada loodus- ja tervishoiumuuseumisse
(http://www.tervishoiumuuseum.ee/), kiia vastavatel nditustel. Rakendada tuleb IKT-d ja tunde v3ib lébi viia arvutiklassis.
Teema piires kasitletakse inimese elundeid ja elundkondi, toitumist, hingamist, kasvamist ja paljunemist ning seotust teiste
organismidega. Opitakse inimese vilisehitusega seotud terminoloogiat ja omandatakse algsed teadmised inimese siseehitusest.
Opilane dpib tundma elundite peamisi iilesandeid. Vaadeldakse inimesele bioloogiliselt ldhedasi liike ja inimese pdlvnemist.
Anatoomilisi teemasid saab illustreerida bioloogias kasutatavate seinatabelite, makettide, mulaazide, mudelite ja preparaatide
abil.

Kujundatakse oskust valida tervislikku toitu ja koostada meniitid. Mentiiiid vdivad dpilased koostada iseseisva toona kodus voi
tihistegevuse raames ainetunnis. Arvutiprogrammidest toetab antud teema késitlemist koolinoorte tervisliku toitumise veebileht
AMPSER http://www.ampser.ee/, mille abil saab analiiisida pdevamentiiid, vorrelda toiduaineid ja teha Gigeid toiduainete
valikuid, osaleda maluméngus, et toitumisalaseid teadmisi vorrelda teistega.

Inimese terviklikkuse uurimiseks voOib kasutada veebipdhise uurimusliku dpikeskkonna ,Noor looduseuurija*
http://bio.edu.ee/noor/ materjale: ,,Energiavajadus®; ,,Gaasivahetus; ,,Pulsi kiirus®; ,Toitainete energiasisaldus®;
,2Hingamissagedus®.

Teema ,,Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses tutvumiseks® juures on soovitav vaadata dppefilme voi
arvutivideosid, koostada uurimusi voi postreid erinevate liikide kasutamise kohta.

Inimese elundite talituse uurimiseks voib teha jargmist: 1) uurida fiiiisilise koormusega kaasnevaid pulsisageduse muutusi; 2)
valmistada mudel (vahenditeks Shupall, joogikdrs ja joogitops) kopsude t66 pohimdttest arusaamiseks; 3) mddta tdispuhutava
ohupalli ja mdddulindi abil kopsumahtu jne.

Opitulemused:

Opilane
1) védrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;
2) mdistab, et inimene on looduse osa ning tema elu sdltub loodusest;
3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véartustab tervislikku toitu;
4) kirjeldab inimese elundkondade iilesandeid ja talitluse tildisi pohimdtteid ning vastastikuseid seoseid;
5) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;
6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;
7) analiiiisib lihtsa katse vdi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitust;
8) toob niiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tahtsuse kohta inimese elus;
9) pohjendab tervisliku eluviisi pohimotteid ning koostab tervisliku padevameniiii;
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10) nimetab inimese elundkondade tihtsamaid elundeid,;

11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni;
13) teab erinevate elusorganismide tdhtsust inimese elus.

Siivendav ja laiendav tegevus:
Koostdos kehalise kasvatuse dOpetajaga voib uurida mitmesuguste harjutuste mdju inimese organismile (pulsisageduse modtmine,
harjutuste mdju lihastele vms).

Oppevahendid:

Anatoomiliste teemade illustreerimiseks bioloogias kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaazid, preparaadid,
videofilmid, arvutiprogrammid.

Ohutus seoses asulateemaga: ,,Siia-sinna libi linna“ (liiklusming OU-It Primarius/Ziil, koostoos Harju Pézisteameti ja Tiigrihiippe
SA-ga). http://www.play.ee/.

Loiming:

Keelepddevust kujundab teabeallikate abil tootamine, Kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma t66 esitlemine ja
pohjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab véljendusoskust. Sotsiaalne pddevus kujuneb ihistegevuste raames.
Praktiliste tegevuste ja uurimusliku Sppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse
praktiliste tegevuste ja {lilesannetega. Kinnistub terviseteadlik k&itumine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
koostoimimise véértustamine. Kunstipddevusega seondub postrite koostamine.

Teema toetab lidbivate teemade ,,Keskkond ja jitkusuutlik areng®, ,,Vaértused ja kolblus* ning praktiliste todde kaudu ,, Tervis ja
ohutus* rakendamist.
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