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Rakvere pdhikoolis pusib jalgpall
konkurentsis

30.04.2016
W Lddne-Virumaa - Rakvere

Rakvere pohikoolis saavad 6pilased tegeleda vaga paljude spordialadega ja valikuvéimalused on
avarad, kuid ntitid saab loodetavasti jalgpallimang ,,Jalgpall kooli!“ toel veelgi populaarsemaks.

,Konkurents erinevate spordialade vahel on péris tihe,“ tunnistas korvpallitreenerist kehalise
kasvatuse opetaja Mart Raam. ,Aga ma ei tee mingeid takistusi tegeleda ka mone teise alaga ja
valikuid peale ei suru. Lapsed ikka ise valivad, mis spordiala neile 16puks kdige enam meeldib.”

Raami hinnangul tegi ,Jalgpalli kooli!“ treenerite kiilaskaik vutimangu kindlasti populaarsemaks.
»1arvase jalgpalliklubi esindaja oleks voinud flaieritega kohal olla ja lapsi trenni kutsuda. Kuid
minu teada on jalgpallitrennis kaijaid igas klassis paris mitu. On ka neid, kes tahaks ka mangima
hakata, aga ei ole veel julgenud otsustada,” lausus dpetaja.

Kolme tunni jooksul osales treeningul 128 dpilast 1.-6. klassini. ,Oleme vaga rahul,” markis Mart
Raam. , Tegu on emotsionaalse ja viga vinge Uritusega. Sain ise ka palju juurde ja ndgin, kuidas on
voimalik lihtsate asjadega suurema hulga lastega ponevaid mangulisi momente tekitada. Lastele
meeldiski enam just manguline pool. Vaga hea oli ka sissejuhatav teoreetiline osa, kus treenerid
kisisid erinevaid jalgpalli puudutavaid kiisimusi. Lapsed ikka métlesid ja pingutasid péris tosiselt,
et ikka digeid vastuseid anda.”

Opetaja sonul said 6pilased harjutustega paris hasti hakkama, isegi tiidrukud olid hasardis.
Treenerid avaldasid lastele kiitust ja markisid, et nad on paris osavad. ,Ule pika aja oli jalle tiks
emotsionaalne ja positiivne ettevotmine ning juba sooviti treenereid tagasi,” tddes Mart Raam,
lisades, et jalgpall on Rakvere pohikoolis vaga populaarne ja laste oskustega voib ka rahul olla.
»S00jenduseks ikka mangime ja korraldan tunnis ka triblamisvoistlusi. Ntud kingiti palle juurde
ja saame seda tihedamini teha. Kdime ka Ldane-Virumaa koolide vahelistel vdistlustel ja poisid
ikka tahavad mangida.”

Timo Teniste ja Sander Lemberi hinnangul |aks neil Rakveres vaga hasti. ,, Tegime kolm
treeningtundi vaikesel ja koolitundideks ideaalsel kunstmuruvaljakul, radkis Lember. ,Kuigi tegu
oli korvpallitaustaga kehalise kasvatuse 6petajaga tundis ta huvi ka jalgpalli vastu. Lapsed olid
Opetaja nagu ja aktiivsed.”
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Rohkem pilte kilastustest saab vaadata pildigaleriist siit
(http://www.jalgpallkooli.ee/galerii/koolikulastused/)

2014. aastal Eesti Jalgpalli Liidu poolt kdivitatud suurprojekt ,Jalgpall kooli!“ aitasid kdivitada Coca-
Cola HBC Eesti AS ja Nike.
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